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Bei den Therapiekonzepten und der 
Therapieoptimierung werden die Beson­
derheiten der Pharmakodosierung bei 
adipösen Patienten neu definiert. Inte­
ressant und vielleicht sogar mutmachend 
ist auch der Beitrag über die Einführung 
der veno-venösen ECMO-Methode an 
einem „nicht-universitären Krankenhaus“. 
Warum muss man sich eigentlich mit 
einer so eher negativen Bezeichnung 
charakterisieren? Das Marienhospital in 
Osnabrück als Akademisches Lehrkran­
kenhaus mit ca. 550 Betten auch als 
solches zu bezeichnen, wäre doch nicht 
falsch, oder?

Auffallend ist: wenig Abbildungen; dafür 
viele einprägsame Merksätze als Rand­
notizen und reichlich Platz für weitere 
selbstverfasste Notizen. 

Fazit: Die bereits hoffentlich in der 
ITS-Bibliothek vorhandenen Bände der 
Reihe durch den aktuellen Band 2014  
zu ergänzen, ist auf jeden Fall eine loh­
nenswerte und sinnvolle Maßnahme. 

J. Radke, Göttingen

Jahrbuch Intensivmedizin 2014

Praktisch zeitgleich zum Bremer Inten­
siv-Symposium haben zwei der Orga­
nisatoren den nächsten Band der Reihe 
„Jahrbuch Intensivmedizin“ herausge­
geben. Also dasselbe wie sonst, nur ein 
Jahr weiter? Dem ist offensichtlich nicht 
ganz so. Denn die Struktur des Bandes 
folgt zwar dem bewährten Konzept, 
jedoch sind die Beiträge ziemlich an­
ders als sonst üblich. Und auch bei den  
Autoren gibt es neben einigen Namen, 
die man schon kennt, durchaus neue 
Autoren, die man kennenlernen sollte. 
Überhaupt ist deren Mehrzahl zumin­
dest anästhesiologisch „angehaucht“, 
darauf aufbauend jetzt aber erfreulich  
mit dem Schwerpunkt Intensivmedizin 
ausgestattet.

Der Band gliedert sich diesmal in die 
Gruppen Updates, Komplexe Kompli­
kationen, Prozesssteuerung, Ethik, Spe­
zielle Diagnostik, Therapiekonzepte und  
schließlich Therapieoptimierung. 
Bei den Updates gibt es neben den 
immer wieder auftauchenden The­
men wie ARDS, SHT und Rechtsherz­
versagen diesmal ein eher seltene­
res Thema, nämlich die Schwangere 
als Intensivpatientin. Gut gemacht, 
weil sehr informativ besonders für 
Intensivmediziner, die mit dieser  
Thematik nicht so häufig zu tun haben. 

Das gleiche Bild bietet sich bei den 
komplexen Komplikationen. Hier ist die 
Rhabdomyolyse das hervorstechende 
Thema; Autor ist ein Neurologe. Bei 
dem Komplex Prozesssteuerung geht es 
weniger um bestimmte Krankheitsbilder 
als um Vorgänge und Abläufe, die die 
pflegerischen und ärztlichen Führungs­
kräfte auf einer Intensivstation wissen 
sollten. Wenn jemand beispielsweise 
sagen würde, der Beitrag zur Motivation 
ärztlicher Mitarbeiter in der Intensivme­
dizin biete ihm nichts Neues, der über­
schätzt sein diesbezügliches Wissen und 
Können, höchstwahrscheinlich! Ähnlich 
wird es wohl auch bei dem Beitrag zur 
professionellen integrierten Ethikbera­
tung sein. Obwohl bei solchen Themen 
immer wieder sehr der theoretische As­
pekt durchscheint. 
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Erratum
In Tabelle 2 (Seite 301) des Beitrages „ECMO als Baustein im Behandlungsalgorith-
mus des schweren thorakalen Traumas“ (Anästh Intensivmed 2014;55:298-302) 
waren Korrekturen von Einheitsangaben und Werten notwendig. 

Die geänderte Fassung verdanken wir Herrn Prof. Dr. med. Rolf Zander, Mainz:

Tabelle 2
Blutgasanalysen und Beatmungsparameter zu Fallbericht 3.

Aufnahme auf ITS Nach ECMO-Anlage

pCO2 (mmHg) 74,6 48,8

pO2 (mmHg) 58,9 180,5

pH 7,225 7,419

BE (mmol/I) 0,3 5,6

Hb (g/dl) 14,6 10,2

SaO2 (%) 89,2 98,9

Beatmungsmodus BIPAP BIPAP

Atemfrequenz (min-1) 25 6

PIP / PEEP 32 / 18 18 / 15

I:E 1:1 1:1,5

FiO2 1,0 0,6
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Die interdisziplinäre Intensiv me dizin hat
in den letzten Jahren einen weitreichen-
den klinischen, wissenschaftlichen und
organisatorischen Wandel erlebt. Diesem
trägt das Buch "Interdisziplinäre Inten -
siv medizin – Aktuell" inhaltlich Rech -
nung. Die wesentlichen In halte widmen
sich den Schwer punkten:

• Lunge und Beatmung
• Sepsis und Infektion
• Herz und Zirkulation
• Niere
• Gerinnung
• Abdominelles Organversagen,

Metabolismus und Ernährung
• Ethik
• Management und Organisation
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